Was ist 2025 wurden weltweit uber 485.908
Chikungunya? Falle und 229 Todesfalle gemeldet.’

Chikungunya ist eine durch ~75 % hatten symptomatische
Muckenstiche Gbertragene Verlaufe.?
Erkrankung, die Ansteckung

erfolgt vor allem tagsiber.' 43 % der symptomatischen Erkrankten waren

3 Monate nach der Infektion noch nicht genesen.®
Typische Symptome sind

hohes Fieber, starke Gelenk-
und Muskelschmerzen,
Erschopfung sowie
Hautausschlag."?3

waren nach einem Jahr weiterhin
symptomatisch.’

Bei chronischen Verlaufen treten haufig

. 5
Charakteristisch sind zudem Mudigkeit und Gelenkschmerzen auf.

rheuma-ahnliche Beschwerden,

gl e R Lass dich von deinem Arzt oder

Die Erkrankung selbst kann nicht delner AthIn relsemedIZInISCh
behandelt werden, nur die Symptome.'?° beraten |
[ ]

Chikungunya wurde bereits in
119 Lindern nachgewiesen.®

Die Viruserkrankung kommt weltweit vor
und breitet sich zunehmend auch in Europa
aus, etwa in Italien und Frankreich.'®

Auch in Deutschland kommt die TigermUcke
mittlerweile vor.”
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EINE REISE-CHECKLIST

Termin fur Reiseberatung zu Chikungunya vereinbaren

Mlckenschutz (Spray)und Moskitonetz besorgen

Lange, luftige Kleidung einpacken

Tipps fur deine nachste Reise

Vereinbare einen Termin zur
medizinischen Reiseberatung
mind. 4-6 Wochen vor
Reisebeginn.

Verwende Moskitonetze und
Muckenschutzspray fr Haut
und Kleidung.

Trage helle, langérmlige und
weit geschnittene Kleidung.

Erfahre hier, ob deine
Krankenkasse die
Kosten flr
Reiseschutzimpfungen
Ubernimmt:

Fiur weitere
Informationen:




